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1. DESCRIPCIÓN DEL EVENTO 
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Disciplina deportiva: Patinaje Artístico 
 
Ámbito de la competición: Nacional 
 
Nombre de la competición y fecha de celebración:  
 
 Campeonato de España de Parejas Artístico y Danza 2021 
 Viernes 14 de Mayo 2021 
 Sábado 15 de Mayo 2021 
 
Categorías:  
 

Parejas Danza Alevin 
Parejas Danza Infantil 
Parejas Danza Cadete 
Parejas Danza Juvenil 
Parejas Danza Junior 
Parejas Danza Senior 

 
Parejas Artístico Alevin 
Parejas Artístico Infantil 
Parejas Artístico Cadete 
Parejas Artístico Juvenil 
Parejas Artístico Junior 
Parejas Artístico Senior 

 
Localidad de celebración:  
 

Cigales (Valladolid) 
 
Instalaciones: 
 
 Polideportivo Municipal Cigales 

 
 
 

Horarios: Viernes 14 de Mayo: 8:00 – 21:15 
    Sábado 15  de Mayo: 9:00 - 20:00 
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Previsión de participantes:   
66 patinadores  

   21 técnicos 
   10 delegados 

 
Previsión de espectadores:  

 NO HABRÁ ACCESO LIBRE DE PÚBLICO , únicamente se 
permitirá presenciar la competición  técnicos, delegados, deportistas y 
2 ACOMPAÑANTES POR DEPORTISTA Y DÍA DE 
COMPETICIÓN, PREVIA SOLICITUD 
 

 Máximo 140 espectadores (15,5 % del aforo total) 
 

 Asientos preasignados 
 

 Separación entre grupos no convivientes mínimo 2 metros (mínimo 3 
asientos entre grupos burbuja) 

 
 Dentro de la instalación NO PODRÁN SENTARSE CON LOS 

DEPORTISTAS (dispondrán de un acceso, una grada y unos servicios 
independientes de los participantes) 

 
 
 

2. NORMATIVA 
 

 Acuerdo 29/2020 de 19 de junio de la Junta de Castilla y León y sus posteriores 
modificaciones 

 
 Acuerdo 46/2020 de 20 de agosto de la Junta de Castilla y León 

 
 Acuerdo 64/2020 de 8 de octubre de la Junta de Castilla y León 

 
 Guía de medidas para competiciones oficiales y entrenamientos de ámbito deportivo federado 

autonómico 
 

 Acuerdo 73/2020 de 23 de octubre 
 

 Acuerdo 74/2020 de 24 de octubre 
 

 Acuerdo 76/2020 de 3 Noviembre  
 

 Acuerdo 25/2021 de 8 Marzo 
 
Para lo no previsto en cualquier ámbito en este protocolo se recomienda aplicar el Real Decreto-ley 
21/2020, de 9 de junio y el Acuerdo 46/2020 y sus correspondientes modificaciones. 
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3. RECOMENDACIONES GENERALES 

 
 Se recomienda que todos los participantes, realicen una vigilancia activa de sus síntomas y 

lleven a cabo un registro regular de su temperatura corporal.  
 

 Los grupos de población con más riesgo de contagio o con historiales sanitarios de riesgo, se 
les recomienda especialmente el cumplimiento estricto de las medidas preventivas o incluso 
no participar. 

 
 Se recomienda a todas las personas, al volver a su domicilio, guardar la ropa en una bolsa 

biodegradable y cerrarla herméticamente para proceder a su lavado, al menos a 60º, 
desinfectar con gel o pulverizador hidroalcohólico con virucida, y en su caso, el resto del 
equipo deportivo que haya usado. 

 
 Se recomienda realizar el correspondiente CONTROL DE LA SALUD atendiendo a: 

 
Realización de un examen de salud previo, antes de reinicio de los entrenamientos y 
competiciones, para comprobar el estado del deportista, técnico, árbitro/juez y 
directivo. 

 
El examen se realizará conforme a lo establecido en la Resolución de 4 de mayo de 
2020, de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes, por la que se aprueba y 
publica el Protocolo básico de actuación para la vuelta a los entrenamientos y el 
reinicio de las competiciones federadas y profesionales. 
 
En caso de que el deportista o miembro de la entidad deportiva muestre síntomas o 
signos sospechosos, habrá que remitirlo de inmediato al sistema de salud para su 
manejo adecuado. 
 

 Se recomienda a todas las personas extremar la limpieza de manos, no tocarse cara, ojos, ni 
nariz, no saludarse con contacto, toser en flexura de codo y mantener higiene respiratoria. 
 

 Se recomienda no usar secadores de pelo ni de manos. 
 

 Se recomienda realizar pruebas PCR a los deportistas, previamente a eventos o 
competiciones.  

 
 En el caso de necesidad de uso de alojamientos, se recomienda LAS HABITACIONES 

INDIVIDUALES, ADOPTAR LAS MEDIDAS APLICABLES el Acuerdo 46/2020 y sus 
posteriores modificaciones así como lo recogido en la Guía de medidas para competiciones 
oficiales y entrenamientos en el ámbito deportivo federado autonómico así como los 
protocolos de los establecimientos donde se alojen. 
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 Respecto al transporte de participantes, se debe tener en cuenta lo previsto el Acuerdo 
46/2020 y sus posteriores modificaciones así como lo recogido en la Guía de medidas para 
competiciones oficiales y entrenamientos en el ámbito deportivo federado autonómico. No 
obstante se RECOMIENDA de forma más restrictiva: 

 
En vehículos particulares solo viajen personas que convivan en la misma vivienda. 
 
En transportes privados colectivos, se recomienda viajar con una distancia social de 
1,5 metros entre pasajeros. 
 
Será obligatorio el uso de mascarilla por todos los ocupantes de los vehículos, excepto 
cuando todos los ocupantes del vehículo convivan en el mismo domicilio 
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4. DURANTE LA COMPETICIÓN 
 
La participación en la competición indica la aceptación, de obligado cumplimiento de la normativa 
vigente que consiste en: 
 

o Normativa sanitaria 
 

o Protocolo de normativa federativa 
 
 
Ante cualquier síntoma o en caso de sospecha de estar infectado, o haber estado en contacto con 
personas infectadas o bajo sospecha de estarlo, deberá comunicarse al Comité Nacional y no se 
acudirá al Campeonato, poniéndose en contacto de forma inmediata con los servicios sanitarios y 
seguir todas sus indicaciones.  
 
Será obligatorio para todos los participantes y asistentes a la competición, la firma y entrega del 
documento de datos de contacto e identificación y declaración responsable Covid-19: 
 

Para la posibilidad que las autoridades sanitarias identifiquen en caso de necesidad de 
realizar trazabilidad de contactos. 
 
Que incluya declaración responsable de no haber estado en contacto los últimos 15 
días con personas con Covid 19. 
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LOCALIZACIÓN Y ACCESO: 
 
El acceso rodado se efectuará 
respetando las direcciones 
indicadas para evitar 
aglomeraciones. El parking 
anexo a la instalación estará 
reservado a Comité Nacional 
y Federación de Patinaje de 
Castilla y León. Por tanto, se 
hará uso del parking anexo a 
los campos de futbol. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

La aproximación a los accesos 
del polideportivo seguirá la 
dirección establecida. 
 
 
 
El acceso de público y 
organización se realizará por el 
acceso 1 (verde) y la evacuación 
de los mismos por la salida 1 
(rojo). 
 
El acceso de patinadores, 
técnicos y delegados se 
realizará por el acceso 2 (azul) y 
la evacuación por la salida 2 
(naranja). 
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RECORRIDOS PARA PATIANDORES, TÉCNICOS Y DELEGADOS: 
 

El acceso estará vallado, para evitar aglomeraciones en torno a los accesos y cristaleras. Los 
técnicos, delegados y deportistas deberán realizar el acceso por la puerta 2 (A2) (identificada 
anteriormente en azul), la cual estará señalizada. 
 
A continuación se instalará el control de admisión, temperatura y desinfección (B2): 
 

 se identificarán a la llegada de la competición 
 

 entregarán el Documento de Responsabilidad Covid 
 

 se les tomará la temperatura que en ningún caso podrá sobrepasar los 37,4 ºC. 
 
 

Se dirigirán o bien a las gradas por la escalera (C2), respetando el sentido de dirección señalizado, 
o bien si les corresponde el turno de uso de vestuariarios (se proporcionará y estará visible el 
horario de uso de vestuarios y la asignación según categoría) hacia el túnel de vestuarios (D2). 
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En las gradas, los técnicos, delegados y patinadores deberán permanecer sentados en todo 
momento en sus zonas asignadas. Los asientos figurarán numerados y preasignados 
correspondiéndose con el número de su pulsera acreditativa. El material de los deportistas se dejará 
en la grada y únicamente podrá trasladarse al vestuario durante los horarios asignados de uso. 
Cualquier persona que no cumpla el protocolo indicado, será invitada a abandonar la instalación y 
limitarse a acceder únicamente en sus horarios de competición. Se identificarán las siguientes zonas, 
distribuidas por clubes participantes: 

 

 
 
E1 - CP.  Murcia dos Mares y CP. La Flota 
E2 - CP. Alexmar 
E3 – CP. Bezana y CP. Astillero 
E4 – CP. Renedo de Esgueva 
E5 – CP. Espartinas 
E6 – CP. El Tejar 
E7 – CP. Fervello 
E8 – CP. Ribeira 
E9 – CP. Alquimia 
E10 – CP. Rivas 
E11 – Delegados Fed. Catalana 
E12 – C.P. Esplugues 
E13 – CP. Cardona 
E14 – CP. Cornella de Terri 
E15 – CP. Reus Deportiu 
E16 – CP. Tiana 
E17 – CP. Urbanitzacions 
E18 – CP. Montemar 
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Llegado el momento de prepararse para los contactos de pista o la competición, dirigirse al túnel de 
vestuarios (D2) y ocupar el vestuario indicado (figurará un listado de reparto de vestuarios en el hall 
y en el túnel de vestuarios). Dispondremos de 3 vestuarios (F1, F2 y F3) y algunas sillas en el 
pasillo que también podrán ser asignadas en momentos en los que los vestuarios estén siendo 
desinfectados tras su uso. Si previamente los deportistas se encontraban en la grada, deberán 
abandonar la misma por la escalera (C2), señalizada en el suelo con dos carriles (subida y bajada). 

 
Para el calentamiento sin patines, se saldrá al exterior por la puerta de salida (H2), y se podrá 
llevar a cabo en la zona (I) del parking. 

 
 
CONTACTOS DE PISTA OFICIALES: Tras el calentamiento, para volver de nuevo a los 
vestuarios, se accederá por la puerta (A2), retornando al vestuario asignado a través del pasillo (D2) 
y se entrará a pista por el acceso (J). Tras el contacto de pista, abandonaremos la misma para 
volver a los vestuarios por la salida (K). 

 
CAMPEONATO: Tras el calentamiento, para volver de nuevo a los vestuarios, accederemos por la 
puerta (A2), retornaremos al vestuario asignado a través del pasillo (D2) y se entrará a pista por el 
acceso (J) cuando sea llamado el grupo a calentar. Tras el calentamiento preejecución, 
abandonaremos la pista por la puerta (L) y se pasará a la zona de espera preejecución (M), la 
cual estará cercada. Una vez finalice el programa de los patinadores anteriores, se accederá a pista 
por la puerta (N). Finalizado el programa se esperará a la emisión de puntuaciones en el Kiss and 
Cry localizado en la zona (O). Finalmente, tras la  puntuación, se  volverá a los vestuarios por la 
salida (K). Deberán quitarse los patines y cambiarse de inmediato y abandonar los vestuarios 
recogiendo sus pertenencias. Los aseos disponibles para patinadores, técnicos y delegados serán 
los señalizados con la letra (G). 
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SÓLO SE DEJARÁ EL MATERIAL DE LOS PATINADORES EN EL VESTURARIO 
DURANTE EL CALENTAMIENTO SIN PATINES, EL CALENTAMIENTO DE PISTA Y 
LA EJECUCIÓN. 
 

 
 
LA ENTREGA DE TROFEOS SE REALIZARÁ EN LOS HORARIOS ASIGANDOS, 
ACCEDIENDO POR LA ENTRADA A PISTA (J) EXCLUSIVAMENTE LOS PATINADORES 
DE PODIO, Y SERÁN GUIADOS HASTA EL PODIO POR UNA PATINADORA DE LA 
ORGANIZACIÓN. ABANDONARÁN LA PISTA POR LA PUERTA (K). 
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Los deportistas podrán visualizar la competición SENTADOS desde sus lugares asignados en la 
grada hasta la finalización de la misma. 
 
Se abandonará la grada por la escalera (C2) y la instalación por la puerta de salida (H1), evitando 
aglomeraciones y manteniendo las distancias mínimas. 
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RECORRIDOS PÚBLICO: 
 

Se permitirá, bajo inscripción previa y declaración responsable covid, un máximo de dos personas 
por patinador y día de competición. 
 
La inscripción se realizará rellenando el formulario (NO RELLENAR A MANO) y enviándolo al 
correo electrónico p.artistico@fpcyl.es hasta el día 13 de Mayo a las 12:00 horas  (recibirán un 
correo de confirmación del mismo). 
 
Se accederá por la puerta principal (A1). 

 
A continuación se instalará el control de admisión, temperatura y desinfección (B1): 

 
 se identificarán 

 
 entregarán el Anexo I debidamente cumplimentado (declaración responsable 

Covid) 
 

 se les tomará la temperatura que en ningún caso podrá sobrepasar los 37,4 ºC. 
 

 se les hará entrega de una pulsera acreditativa numerada (vinculada a un 
número de asiento en la grada) 
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Accederán a la grada (P) por la escalera (C1) en el sentido de circulación indicado. E 
inmediatamente deberán ocupar su asiento designado. Contarán con la ayuda de personal de 
organización que les guiará hasta su asiento. 
 
En todo momento deberán estar SENTADOS, sin intercambiar el asiento asignado. La asignación de 
asientos se distribuirá por orden de inscripción desde el centro hacia los laterales. Los asientos serán 
agrupados de dos en dos manteniendo una distancia mínima de 3 asientos entre grupos. 
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En caso de necesitar hacer uso de los servicios (Q), se descenderá de la grada por la escalera (C1) en 
el sentido de circulación indicado, se solicitará el uso de los mismos al personal de organización 
dispuesto en el hall quienes se encargarán de acompañarles hasta la localización de los servicios, y 
se accederá INDIVIDUALMENTE a los mismos (salvo en caso de menores). 
 
La salida de la instalación se efectuará a través de la puerta (H1). 

 
LAS AGRUPACIONES DE CUALQUIER TIPO QUEDAN TOTALMENTE PROHIBIDAS 
DENTRO DE LA INSTALACIÓN O EN LOS ACCESOS A LA MISMA. En caso de no respetar 
dicho protocolo la organización podrá invitar a abandonar la instalación de inmediato. 
 
EN NINGÚN CASO SE SUPERARÁ EL AFORO ESTABLECIDO DEL 33%. 
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5. SÍNTESIS: 

 
El uso de la mascarilla es obligatorio en todo momento A EXCEPCIÓN DE LA EJECUCIÓN 
DE LOS PROGRAMAS DEL CAMPEONATO. 

 
Se guardará en todo momento la distancia de 2 metros entre personas. 

 
Se evitará dar la mano, abrazarse, tocarse la nariz, boca o los ojos. 

 
Entre categorías, se procederá a la desinfección de bancos/sillas 

 
Se respetará la entrada y la salida de pista por zonas diferenciadas, la dirección de los recorridos y 
los accesos y salidas de la instalación. 

 
Prohibido comer en la instalación y/o compartir alimentos, bebidas o similares. 

 
Para retirar el sudor se recomienda el uso de papel desechable evitando en cualquier caso toallas que 
puedan estar en contacto con alguna superficie. 

 
Se contará con aseos disponibles cuya limpieza y desinfección estarán controlados de manera 
continua por el personal de organización. 
 
La supervisión del cumplimiento de estos protocolos será competencia de las autoridades sanitarias 
correspondientes, del resto de organismos en quien ellos deleguen o del resto de autoridades según 
proceda.  
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6. IDENTIFICACIÓN CASO COVID 
 
En caso de identificación positiva de caso de COVID 19 durante la competición se deberá disponer 
de una zona aislada para uso individual y se avisará a las autoridades competentes en materia 
sanitaria y si es menor se avisará al padre, madre, tutor o persona designada. 
 
Si una persona participante en la competición, en los 15 días posteriores a la misma es diagnosticada 
con COVID-19, informará en primer lugar a las autoridades sanitarias y a continuación a la entidad 
organizadora, y tomará las medidas que le sean indicadas por los primeros. 
 
El manejo de casos y contactos debe realizarse según lo especificado por las autoridades sanitarias. 
No corresponde al personal organizador realizar ni el estudio de contactos ni la valoración de 
suspensión de actividades pero deben facilitar y colaborar en el trabajo que las autoridades sanitarias 
les soliciten. 
 
A la mayor brevedad posible, se pondrá en contacto el organizador con el centro de Salud 
correspondiente para que el equipo de Atención Primaria realice la valoración clínica y decida las 
actuaciones a seguir de acuerdo con las autoridades sanitarias. 
 
 
 
 
 


