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CONVENCION NACIONAL

-+ JENITRENADORES
HOCKEY S. PATINES (CNEHP)

Coordinacion: Quim Pauls



INTRODUCCIO

Los Entrenadores Nacionales, requieren una actualizaciéon de los
meétodos de entrenamiento, modelos de juego y la adaptacion a
nuevas competencias, que se desarrollan alrededor de los clubes y
entidades deportivas y que convergen también en la direccion deportiva o en la
figura del técnico de hockey sobre patines.

Durante la temporada el técnico esta centrado en extraer el maximo rendimiento del equipo, es por ello que
también necesita su propio espacio de formacién y crecimiento que le permita obtener una mejora peridédica
en su crecimiento profesional, para afrontar las exigencias de las competiciones y los equipos.

La RFEP ha programada un trabajo de formacion peridédica (con caracter anual), a través de una Convencion
que permita la actualizacién del conocimiento de los Técnicos, en este primer afno con una asistencia global,
en donde pueda sumarse cualquier Técnico de ambito nacional o internacional, que desee mejorar sus

prestaciones.




OBJETO

La Convencidén Nacional de Entrenadores de Hockey sobre Patines (a partir de ahora CNEHP)
se origina con el propdsito, de crear un para la cualificaciéon
de los Técnicos, con formaciones anuales.

LOCALIZACION DEL EVENTO

En esta primera edicién, la Convencién se realizara

FECHAS DE LA CONVENCION

Estas jornadas se realizaran en el siguiente fin de semana:

INSCRIBETE
AQUI


http://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSchR1PlnJ5q6CZOPs8E4Vp7zZj3rjVVK3mSaGRDaBoQeYTGuQ/viewform?usp=sf_link

VIERNES, 9 DE JULIO 2021

18:00h  Presentacion de la CNEHP por parte del
Presidente de la RFEP, Sr. CARMELO PANIAGUA

18:30h PEP MARI, “Herramientas Psicolégicas para
20:30h  9estionar el vestuario”



SABADO, 10 DE JULIO 2021

10:00h / 11:45h
11:45h / 12:00h
12:00h / 13:45h
16:00h / 18:00h
18:00h / 18:15h

18:15h / 20:00h

20:05h

GUILLEM CABESTANY, “El Juego interior”
BREAK
ALEJANDRO DOMINGUEZ y PEDRO AGUIAR,

“Estadistica adaptada a las necesidades del equipo”

JULEN GUERRERO, “ “

BREAK

EDU CASTRO, Tema 1a hora: “Enlazar el juego de posesion en
media pista y evoluciéon hasta detras
de la porteria”

Tema 2a hora: “El repliegue en recuperacioén por
toda la pista”

Acto de Clausura de la Convencion por parte del Presidente de la
RFEP, Sr. CARMELO PANIAGUA
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FORMACION Y ESTUDIOS

Licenciado en Psicologia y Master en
Psicologia del Deporte, (Universidad
Autonoma de Barcelona)

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Durante 28 temporadas he colaborado con el Departamento de
Psicologia del Deporte del Centro de Alto Rendimiento (CAR) de
Sant Cugat (Barcelona). Las ultimas 15 temporadas, en calidad de
Jefe del Departamento.

Durante 2 temporadas, ejerci de responsable del Departamento
de Psicologia del Real Club Deportivo Espanol de Barcelona
(RCDE).

Psicdlogo de la 4a edicion del programa de television “Operacion
Triunfo”, en RTVE. Conferenciante y formador de empresas, en
materia de gesArdn de equipos de personas.

PUBLICACIONES

- Aprender de los Campeones (18a ed.): Plataforma Editorial (Barcelona).

- La felicidad no es el objeavo (2a ed.): Plataforma Editorial (Barcelona).

- Liderar equipos compromendos (4a ed.): Plataforma Editorial (Barcelona).
- Equipos Campeones (2a ed.): Plataforma Editorial (Barcelona).

- Nos lo hubiéramos perdido todo (1a ed.): Deu i Onze Edicions (Barcelona).
- El musico de cristal (1a ed.): Editorial Punto Rojo (Sevilla).

- EI ADN Psicolégico (2aed.): Plataforma Editorial (Barcelona).



PONENTES CNEHP

GUILLEM CABESTANY

Entrenador categorias base CP Riudebitlles, Col.legi
Sant Josep, Sant Sadurni d’Anoia, IgualadaHC, CE Noia.

ENTRENADOR SENIOR

2010-2014 CE Vendrell
2014-2015 H Breganze
2015-2021 FC Porto

ULTIMOS TIiTULOS

2013-14 Final Four Liga Europea CE Vendrell 2014-15 Coppa
Italia Hockey Breganze

2014-15 Final Four Liga Europea Hockey Breganze. 2015-16
Taca Portugal FC Porto

2016-17 Super Taga Portugal FC Porto

2016-17 Campeonato Portugal FC Porto

2016-17 Taga Portugal FC Porto

2017-18 Super Taga Portugal FC Porto

2017-18 Tacga Portugal FC Porto

2018-19 Super Taga Portugal FC Porto

2018-19 Campeonato Portugal FC Porto

2019-20 Super Tacga Portugal FC Porto




PONENTES CNEHP

ALEJANDRO DOMINGUEZ IZURRIAGA

Entrenador nacional nivel Il

EXPERIENCIA COMO ENTRENADOR

C.P. Alcobendas, base (Madrid)

Reus Deportiu, base (Cataluna)

Reus Deportiu, equipo profesional (Ent. Auxiliar) Reus
Deportiu, equipo profesional

Sel. Espanola Femenina Absoluta

Sel. Espanola Masculina Absoluta

Entrenador SLBenfica

PALMARES

Campedn de la Copa Continental (2010, Reus Deportiu)

Campedn de la Copa Intercontinental (2010, Reus Deportiu)

Campeodn de la OK Liga (2011, Reus Deportiu)

Campeonato de Europa (2015, Matera, Italia, Sel. Absoluta Femenina) Campeonato del Mundo

(2016, Iquique, Chile, Sel. Absoluta Femenina) Campeonato del Mundo (2017, Nanging, China, Sel. Absoluta
Maculina)

Campedn Copa 1947



PEDRO AGUIAR

EDUCATION & TRAINING
2010-2014 Graduated in Sports Management (Lisboa)

EXPERIENCIA PROFESIONAL

2017 - CURRENT - Portugal
Head of Performance Analysis Department (Indoor Sports)
Sport Lisboa e Benfica

2016 - CURRENT - Portugal
Performance Analyst (Roller Hockey - First Team)
Sport Lisboa e Benfica

2015 - 2017 - Portugal
Performance Analyst (Futsal - First Team)
Sport Lisboa e Benfica

2014 - 2016 - Portugal
Performance Analyst (Futsal - Sub-20)
Sport Lisboa e Benfica



PONENTES CNEHP

JULEN GUERRERO

FORMACION

- Titulo de Entrenador Nivel 3 (UEFA Pro)

- Diploma de Director Deportivo (RFEF)

- Graduado en Periodismo (Universidad Europea).

- Curso formacién en Nutrigenémica

- Master Oficial en Derecho del Deporte (Universidad de
Lérida, INEFC Lérida)

- Curso de Liderazgo y Coaching Deportivo (Euroinnova
Business School)

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Desde el 2018, es Seleccionador de Espana de futbol en la ca-
tegoria sub 15/16/17 2o Entrenador de la Sel. Espafiola en las
categorias, sub 19 y sub 21




PONENTES CNEHP

EDU CASTRO

TRAYECTORIA COMO ENTRENADOR

- CE Joan XXIlI (categorias inferiores)

- Maristes de Sants (categorias inferiores)
- HC Esplugues (categorias inferiores)

- HC Hospitalet (categorias inferiores)

- HC Esplugues (coordinador)

- CP Cubelles (coordinador)

- Noia Freixenet (2° entrenador/ cat. Infer.)
- CP Vilafranca (Ir entrenador/coord.)

- Noia Freixenet (2° entr./coord.).

- FC Barcelona (categorias inferiores)

- FC Barcelona (2° entrenador)

- FC Barcelona (Secretario Técnico formac.)
- FC Barcelona (2° entr./Secr. Téc. formac.)
- FC Barcelona (Ir entrenador)

PALMARES COMO PRIMER ENTRENADOR

-5 OK Liga

- 2 Copa del Rey

-1Liga Europea

-1 Continental

- 1Intercontinental

- 2 Supercopa de Espana
- 3 Lliga Catalana




